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 U%لTلا

 راJفلأا kع فJ9لا يف يعا*iصلاا ءاefلا تاM*قت ما6b2سا +لوا*ت ي6لا تاسار2لل ة%دKس ةعجاKم ءاKجإ ىلإ ةسار2لا ف2هت
 23 ةعجاK&لا +*&|ت 2قو .MK SANRAیاعم ةعجاK&لا +عGتا .SWOT لMل1ت جمد عم ،+ن6Kنلإا GKع داKفلأا 2nل ةIرا61نلاا
 $اقن ىلإ SWOT لMل1ت �لخو .يعNضN&لا لMل61لا ما6b2ساB جئا6*لا عC&Mت ?تو ،ةMKخلأا ثلا�لا تاN*<لا للاخ ت9Kنُ ةسارد
 تا�*م GKع ةMلاعفو ،ة2ّع تاغل عم لماع6لا ىلع ةر2قلاو ،3را61نلاا JMKف6لا تاذ تلاا1لا فا69كا يف ةMلاع ةG�M*ت ةقد :ة)قلا
 تلااB1 ةل�لا تاذ ةG�KIلا تاNfMل<لا kع فJ9لاو ،ءادلأا Mk<1تو تاCNفلا ءل&ل ةMعا*iصلاا تاناGMلا iNIKتو ?عد ،ةعN*6م
 ة%دو12م :يهف ،ف.-لا $اقن امأ .ة%دKفلا ةM<ف*لا ةلا1لا ?هف HIHع6ل ىضK&لا لئاسر kم Kعا9&لا لMل1تو ،3را61نلاا JMKف6لا
 د2ع6لا تا%12ت �ناج ىلإ ،تاناGMلا نزاNت يف للا6خا دNجوو ،تاناGMلا تاعC&Nم يف ةعN*6&لاو ةM>MئKلا تاعNضN&لا ل�M&ت
 ل�B9 اه16ص kم �ق61لا ?6ی ?ل تاM*قتو تاودأ ىلع دا&6علااو ،اهلMل1تو اهMK<فت �ع�% ةفافش MKغ وأ ة|ماغ جذا&نو ،N3غللا
 :ص5فلا .قاM<لاو ةbKI<لاو ةMماعلا ةNIغللا �Mكا6Kلا �اق6لا ةNLعص ة6MCن ؛ة��اbلاو ةMباC%لإا جئا6*لا تلا2عم عافتراو ،لماك
 ىلع ة2&6ع&لا ةشدر2لا تاتLNور iNIKتو ،?ع2لاو لصا6Nلا HIHع6ل ?هتاقiGMتو ىضK&لا لئاسر يف يعا*iصلاا ءاefلا تاودأ جمد
 تاحNل ءا9ن�و ،MkقهاK&لل ةM<ف*لا ةلا1لا ?MMقت يف ةداف6سلال ةG�M*6لا تلاMل61لا �iGMتو ،ي&قKلا جلاعلا تاودأو يعا*iصلاا ءاefلا
  ئاسNلا ةد2ع6&لا يعا*iصلاا ءاefلا ?�ن iNIKتو ،ةM<ف*لا ة�1لا ةM&هأB ةMع&C6&لا ةMع6Nلا 6Nn<م عفKل ةMلعافت تامNلعم
 تاناGMلا ة%ا&1ل ةGقاK&لاو ،ةقفاN&لاو ،ةMصb�NلاB �لع6ت �Kاbم :تا8ی8ه7لا .ةG6JK&لا ةM<ف*لا ة�1Mلا تامb2لا ?%2قت HIHع6ل
 قNع% ينNناق ضN&غو ة�M&M*ت تاKغث دNجوو ،ةفلb6&لا تا�فلا Mkب ةلا2علاB ةGiتK&لا تا%612لاو يمزراbNلا 61MHلاو ،ة9b�Mلا
 تا�فلا يف ةصاخ ،ةM&قKلا تامb2لاو تاودلأا ىلإ لNصNلا يف ةاوا<&لا م2عو ةM&قKلا ةCNفلاو ،لو¤<م ل�B9 تاM*ق6لا هeه �iGMت
 .ةفMع|لا
 .SWOT لMل1ت ،ة%دKس ةعجاKم ،ةIرا61نلاا راJفلأا ،يعا*iصلاا ءاefلا :ة?حا7ف=لا تا=ل;لا
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ABSTRACT  
The study aimed to conduct a narrative review of studies that addressed the use of AI 
techniques to detect suicidal ideation among individuals online, incorporating a SWOT 
analysis. The review followed SANRA criteria. It included 23 studies published over the 
past three years. The findings were synthesized using thematic analysis. The SWOT 
analysis concluded: Strengths: high predictive accuracy in detecting suicidal ideation, 
multilingual and cross-platform efficacy, synthetic data augmentation to improve 

performance, visual behavior detection, and patient message sentiment analysis to 
enhance understanding of individual psychological states. Weaknesses: limited 
representation of key topics, data imbalance and language barriers, opaque models 
that are difficult to interpret and analyze, reliance on non-validated tools, and false 
positives/negatives due to difficulties capturing colloquial language structures, sarcasm, 
and context. Opportunities: integration into patient messaging and apps; ai chatbots 
and digital therapy tools; predictive analytics for adolescents; interactive dashboards to 
raise public awareness; multimedia ai systems to enhance the delivery of innovative mental 
health services. Threats: privacy risks, consent, and surveillance to protect personal data; 
algorithmic bias and fairness; regulatory gaps and legal ambiguity; and the digital divide 
and access inequality to digital tools and services especially for vulnerable groups. 
Keywords: Artificial intelligence, suicidal thoughts, narrative review, SWOT analysis 
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 ةسار&لا ةم&قم -1

 ?هتا1Mل ا2²ح نNع|% �bش فلأ 1N 720ن نأ ر2ّقُ% ¯Mح ،?لاعلا 6Nn<م ىلع ة1لم ةماع ة1ص ةل�9م را61نلاا 2ّعُ%

 ل�&ُ% هنأ لاإ ،ةKI&علا تا�فلا عM&ج يف را61نلاا ث12% 2قو .را61نلاا نNلواk %1&م GK B��MKكأ د2ع دNجو عم ،?لاعلا لNح اNI²*س

 Fلfe .(WHO, 2025) ?لاعلا 6Nn<م ىلع امًاع 29و Mk 15ب ?هرا&عأ حوا6Kت kیeلا صاbشلأا Mkب اعMNًش ةافNلا باGسأ ¯لاث

 ,Kline & Sabri( ةMناث 40 لf ث12ت را61نا ةلاح نأ 2019 ماع يف )WHO( ةM&لاعلا ة�1لا ة&�*م KIKقت يف ءاج

 ضاKملأل ي�KIملأا ي*�Nلا فلا61لا راشأ ¯Mح ،ةMلقعلا ة�1لا تلا�9&ل ة6MCن fGMK ل�B9 را61نلاا تلاوا1م دادHتو .)2023

 ةM<ف*لا ة�1لا يف تلا�9م نNناع% را61نلاا ا%ا1ض kم %46 نأ ىلإ )National Alliance on Mental Illness( ةMلقعلا

)Mohri, Rostamizadeh, & Talwalkar, 2018(. ش لاوF نأ يف fث¤ت ةاسأم ل�&ت را61نا ةلاح لK سلأا يفK لاو&C6&تاع 

 تلاخ2ت للاخ kم ةماع ة1Mص ةBا6Cسا ي|6ق% e3لا Kملأا ؛?هفلخ اKfNتُ kیeلا صاbشلأا ىلع 2ملأا ةل�NI ارًاثآ ك6Kتو ،لو2لاو

 & O'Connor) ةKها�لا هeه kم 12لل ةلاعّف ةMئاقو تاMCMتا6Kسا ىلإ ة1لُ&لا ةجا1لا ىلإ ةفاضلإاB ،ةلدلأا ىلإ ة2*6<مو ةعKIس

Nock, 2014).  

 2قف ؛ة2قعم تا%12ت هجاNی هنأ لاإ ،را61نلاا kم ة%اقNلا يف اً&ساح ارًود ةIرا61نلاا راJفلأا kع G�K&لا فJ9لا �علی

 ;Blumenthal & Kupfer, 1988; Hawton & van Heeringen, 2009; Mann et al., 1999( تاسار2لا ت2كأ

Oquendo et al., 2014; Stanley & Brown, 2012( لا نأJ9لا ف&G�K %ُ>ّلا يف لخ62لا لهNسا*&لا +ق�، B&لذ يف اF 

 ل�م ة*ماJلا ا%ا|قلا ةCلاع&ل ا�M�ًخ ة&&�م تاجلاع ?%2قتو ،ةملا<لا  iخ �iGMتو ،ةM<ف*لا ة�1لا دراNم ىلإ لNصNلا

 فا69كا �Mعت ة2ی2ع لماNع كا*ه نأ لاإ .يلئاعلا خIرا6لاو ،ةMعا&6جلاا تلا�9&لاو ،ة9b�Mلا تا&<لاو ،ةM<ف*لا تاBاiKضلاا

 ةM2%لق6لا �1فلا �Mلاسلأ نإف ،Fلfe .?ع2لا �ل� kع سا*لا ي*ْ�تَ ي6لا را61نلااB ةGiتK&لا ة&صNلا اهزKبأ ،ةIرا61نلاا راJفلأا

 Self-report Instruments يتاeلا غلابلإا تاودأ ل�م ،ةIرا61نلاا لMN&لا لNح اح6Nًفم لاًصاNت �ل6iت يهف ،ة1ضاو ة%دو12م

 ?هتاMن ءافخإ يف MkعراGلا داKفلأا فا69كا يف فٍاf ل�B9 ةلاعّف MKغو ةMتاذ نJNت 2قو ،ةMعiNلا ةfرا9&لا ىلع 2&6عت ي6لا

)Cohen et al., 2018(، وLلا تلاباق&لا 2&6عت ،ل�&لا>KIKIة Clinical Interviews لاغGًل ىلع اCNفلأا ءKىلإ ?ه<فنأ دا 

 فا6Kعلاا ى6ح وأ biKلل MkضKع&لا داKفلأا kم 2ی2علا هلعف% لا 2ق ام Nهو ،تامزلأا تام2خ عم لصا6Nلا وأ ة2عا<&لا �ل�

B&هتاناع? (Alambo et al., 2019). feلF، %ُت ةادأ ىلإ راق6فلاا 2ع*G�Mلاع ةMةق2لا ة )Runeson et al., 2017( مk هأ? 

 فJ9لل ةMقا6Gساو ةMلاعف �Kكأ �Mلاسأ iNIKت ىلإ ةجا1لا دMNقلا هeه f2¤ت .ةIرا61نلاا راJفلأل G�K&لا فJ9لا هجاNت ي6لا تا%612لا

 .ةIرا61نلاا راJفلأا kع

 ام اGًلاغو ،+ن6Kنلإا GKع ?هKعا9مو ?هراJفأ kع 2یا6Hم ل�B9 داKفلأا GKع% ،ي&قKلا لصا6Nلا تا�*م را69نا عمو

 ةMنوJ6Kللإا ة9iنلأا للاخ kم ?هتاناع&ل ةMفخ تاM1&لت kع نNف�9% وأ ،ةKف9مُ وأ ةMفخ ةغلب ةIرا61نلاا ?هراJفأ نfNرا69ی
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 ;Aejaz, Owais, & Kalyani, 2023( ة�ی12لا تاسار2لا kم 2ی2علا تfHر ،Fلeل .يعا&6جلاا لصا6Nلا لئاسو تار9N*مو

Basyouni et al., 2024; Casu, Triscari, Battiato, Guarnera, & Caponnetto, 2024; Ghanadian et al., 

2025; Yeskuatov, Chua, & Foo, 2025( 6سا ىلعJ9لاعف فاMقت جمد ة*Mلا تاefصلاا ءاi*يف يللآا ?لع6لاو يعا 

 ةiقن ىلإ دKفلا لNصو لGق ةل&16&لا biKلا لماNع 2ی612ل ةلوا1م يف ،يقا6Gسلاا فJ9لل ةلMسfN را61نلاا kم ة%اقNلا يعا<م

  .ة2عاو ةق2ب biKلل MkضKّعُ&لا داKفلأاG¤ B*6لا ىلع تاM*ق6لا هeه ةر2ق �1فو ،ةمزلأا

 فJ9لاو لNصNلا �Mk&ت للاخ kم ةM<ف*لا ة�1لا ?MMقت يف ةرNث يعا*iصلاا ءاefلاو اMجNل6J*Nلا +ث2حأ 2قو

 kع جلاعلا تاقiGMت ل�م ،ةM&قKلا تا�*&لا kّ�&تPersonalized Treatmenُ  ي�9bلا جلاعلاو G�KEarly Detection&لا

Bس ىلع( 2عGMلا�&لا ل، BetterHelp، Talkspace( ق6لا تاودأوMM? لاeفلأا ،يتاKم داk مKقاGف*لا ?ه16ص ة>Mع ةk Bُيف ،2ع 

 لMN&لا وأ �لقلا وأ با�6كلاا تاملاع د12ت نأ �k&% ،هجNلاو ةغللاو ملاJلا لMل1ت ل�م ،يعا*iصلاا ءاefلا تاM*قت نأ Mkح

 ;Fitzpatrick et al., 2017( تلاCM<6لا وأ NیM2فلا تا&لا�م وأ يعا&6جلاا لصا6Nلا لئاسو تار9N*م للاخ kم ،ةIرا61نلاا

Reece et al., 2017(. f&ت اNفK ورLNةشدر2لا تات Chatbots ل�م Woebot وWysa ف اً&عدNرI²6لل لاًباقو اiNIK مk 

 هeه لعCت ،ماع ل�Grygas et al., 2020(. B9( يلعفلا +قNلا يف تلاخ62لاو ،يفKع&لا يNfل<لا جلاعلا تاM*قت ?%2قت للاخ

 جئا6نو G�K&لا لخ62لا Mk<1ت ىلإ ة%اه*لا يف 3د¤ی ام ؛ةMقا6Gساو ةقدو ةلNهس �Kكأ ةM<ف*لا ة�1Mلا ة%اعKلا ةMجNل6J*Nلا تارا6Jبلاا

 .جلاعلا

 تام2خ يف ةMعNن ةلقن ثا2حإ يف ة2عاو تانا�مإ يعا*iصلاا ءاefلا ىلع ة&ئاقلا جذا&*لا راهàإ kم ?غKلا ىلعو

 اهقiGMت نا&|ل اهC6لاعم �C% ة2ی2ع ادMNًق كا*ه نإف ،ةb�Mش ة%اعر MKفNتو �69bMلا ةقد Mk<1ت للاخ kم ةM<ف*لا ة�1لا

BلاعفMقلاخأو ةMة (Saeidnia et al., 2024; Sogancioglu et al., 2024; Warrier et al., 2023). موk بأKه زeه 

 باMغ ل�9ُ% ا&f .ةعN*6م ةMنا�س تا�ف فٍاf ل�B9 ل�&ت لا ة61MHم تاناMب تاعC&Nم kع أ9*ی 2ق e3لا ،يمزراbNلا 61MHلا دMNقلا

 "دNسلأا قو2*�لا"ـب فKعتُ ي6لا جذا&*لا هeه ةع�GM نإ ذإ ؛تا%12ت يعا*iصلاا ءاefلاB ةقلع6&لا راKقلا ع*ص تاMل&ع يف ةMفاف9لا

 ةMص�Nخ ل�&تُ ،اً|%أ .اهب ةق�لاو ةم2قُ&لا تاMص6Nلا ?هف ىلع ىضK&لاو MMk<ف*لا CMkلاع&لاو ءا�Gلأا kم لf ةر2ق �Mعتُ 2ق

 .تاناGMلا للاغ6ساو ،هB ح�Kُ&لا MKغ لNصNلا �Kاbم يعا*iصلاا ءاefلا ة&�نأ ل�9تُ ¯Mح ،ةM&هلأا غلاB اM²قلاخأ اً%12ّت تاناGMلا

 ،KIä&لاو �iGMلا Mkب ةM2%لق6لا ةقلاعلا تاM�Mما*ید يف اI²رeج اMMKًغت يعا*iصلاا ءاefلا تاM*قت جمد ث12ُ% نأ F، %ُ&�kلeك

 تاKغ�لا هeه زGKتُ .ةMقلاخأ ةًل|عمُ G9K3لا ?�1لاو يعا*iصلاا ءاefلا ىلع ة&ئاقلا تلاخ62لا Mkب ل�ملأا نزا6Nلا داC%إ ل�Iو

 راJفلأا kع فJ9لا يف ةMلا1لا يعا*iصلاا ءاefلا تاM*قت يف فع|لاو ةNقلا �اقن 23قن ل�Mّ? B9قتُ ةلماش تاعجاKم ىلإ ةجا1لا

  .+ن6Kنلإا GKع داKفلأا 2nل ةIرا61نلاا

 & Narrative Review )Braun & Clarke, 2019; Baethge, Goldbeck-Wood ة%دK<لا ةعجاK&لا 2ّعتُو

Mertens, 2019( مk ه*&لا تاودلأاCM6ت ي6لا ةMقت حMM&ًه*مو ا²%2قن اCM²لاسلأل اM� ق6لاو*Mلا ىلع ة&ئاقلا تاefصلاا ءاi*يعا 
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 ,The Strengths, Weaknesses لMل1ت م6b2<ُ% نأ F، %ُ&�kلfe .+ن6Kنلإا GKع ةIرا61نلاا راJفلأا kع G�K&لا فJ9لا يف

Opportunities, & Threats analysis (SWOT) f6سا ةادأKتاMCMقلا �اقن 2ی612ل ةلاعف ةNلاع&لا يف فع|لاو ةCتا 

 iNIKتو Mk<61ل ة&�1مُ تاMCMتا6Kسا عضو يف ?ه<% ام ؛ةل&16&لا تا2ی2ه6لا 2ی12تو ،ةحا6&لا صKفلا kم ةداف6سلااو ،ةم6b2<&لا

 ةسار2لا ف2هت ،Fلذ ىلع ءًا*ب .+ن6Kنلإا GKع ةIرا61نلاا راJفلأا kع G�K&لا فJ9لا يف اهM6لاعف HIHعتو ةم6b2<&لا �Mلاسلأا

 ةIرا61نلاا راJفلأا kع فJ9لا يف يعا*iصلاا ءاefلا تاM*قت ما6b2سا +لوا*ت ي6لا تاسار2لل ة%دKس ةعجاKم ءاKجإ ىلإ ةMلا1لا

 SWOT لMل1ت جمد للاخ kم اه*M<1ت تلااCمو اهفعض �اقنو اهتNق �اقن ىلع ءN|لا  Mل<ت عم ،+ن6Kنلإا GKع داKفلأا 2nل

 هeهل ةMل&علاو ةMقلاخلأاو ةMجNل6J*Nلا داعBلأا ?هف لهّ<ُ% لماش يMCتا6Kسا را�إ MKف6Nل )تا2ی2ه6لاو صKفلاو فع|لاو ةNقلا �اقن(

 .تاM*ق6لا

 ةسار&لا ة+^ه*م -2

 :يه ،ةدNج MKیاعم ة6س ?MMقت للاخ kم ،MKSANRA (Baethge et al., 2019)یاعم ةMلا1لا ة%دK<لا ةعجاK&لا +عGتا

 للا62سلاا )5( ،�Mث6Nلا )4( ،تاMبدلأا يف ¯G1لا تاءاKجإ فصو )3( ،ةعجاK&لا فا2هأ حMضNت )2( ،ةعجاK&لا ةM&هأ GKIKت )1(

 ¯لا�لا MKیاع&لا لوا*ت ?ت Mkح يف ،ةسار2لا ةم2قم يف ينا�لاو لولأا IkراMع&لا ءاف6Mسا ?ت .تاناGMلل �سا*&لا ضKعلا )6( ،ي&لعلا

 +&ت 2قف ،سدا<لاو Aماbلا ناراMع&لا امأ .تاسار2لا kع ¯G1لا ةCMه*مو تاءاKجإ يف لا�Mًفت �Kكأ ل�A B9ماbلاو عBاKلاو

 .اه96قا*مو جئا6*لا �bMلت يف ا&هMلإ ةراشلإا

 تا?بدلأا يف FGHلا تاءا5جإ .1 .2

 راJفلأا kع فJ9لا يف يعا*iصلاا ءاefلا تاM*قت ما6b2سا لوا*6ت ي6لا ةقBا<لا تاMبدلأا ةعجاB&K ة�حاGلا +ماق

 للاخ kم Fلذو ،تاM*ق6لا هeهل تا2ی2ه6لاو صKفلاو فع|لاو ةNقلا �اقن ىلع 6KfMHلا عم ،+ن6Kنلإا GKع داKفلأا 2nل ةIرا61نلاا

 Scopusو Web of Scienceو PsycINFOو PubMed ل�م ةMنوJ6Kلإ تاناMب 2عاNق GKع تاMبدلأا يف لماش ¯B1 ءاKجإ

 ”,Artificial Intelligence“ ل�م ةMحا6ف&لا تا&لJلا kم اHICًم ¯G1لا م6b2سا 2قو .Google Scholarو ScienceDirectو

“Machine Learning,” “Deep Learning,” “Natural Language Processing,” “Suicide”، “Suicidal 

Ideation,” “Suicide Risk”، “Online Mental Health”. 

  ةقRاQلا تاسار8لا داع7Fساو جاردإ 5?یاعم .2 .2

 �Mلاسأ +لوا*ت ي6لا ةل�لا تاذ تاسار2لا +جردأُ ¯Mح ،تاسار2لا را6Mخا هMج6Nل ةد12م داع6Gساو جاردإ MKیاعم عضو ?ت

 ي6لا تلااق&لا جاردلإا MKیاعم +ل&ش 2قو .+ن6Kنلإا GKع تاقاM<لا يف ةIرا61نلاا راJفلأل يعا*iصلاا ءاefلا ىلع ة&ئاقلا فJ9لا

 ة�حاGلل ةKفا6Nمو ،ةMHIلCنلإا ةغللاB ة�6NLم +ناfو ،)2025 – 2023( ةMKخلأا ثلا�لا تاN*<لا للاخ ت9Kنُو ،ءا�K*لا اهعجار
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B9ل� f6ُساو .لماGبدلأا ت2عMداكلأا تا%&Mغ ةMK لا ل�م ،ة&�1ُ&لاKت¤&لا عئاقوو لئاس&Kو ،تاfeلF لاJ6� فو�Nلا لJ6� قاروأو 

 �1فB ة�حاGلا +ماق ،ة%اG2لا يف .عNضN&لا ىلع ةلماش ةماع ة�Kن نا&|ل ةسار2لا ?M&�ت ىلع دMNق 3أ ضKفتُ ?لو .تاK&ت¤&لا

 .جاردلإل اه6مءلام kم 2كأ6لل ةلماf تاسار2لا ةعجاKم ?ث ،عNضN&لاB اه6لص kم 2كأ6لل ةMحا6ف&لا تا&لJلاو تا�bل&لاو Ikوا*علا

 جئا$*لا -3

 تاعNضN&لا 2ی612ل )Thematic analysis )Braun & Clarke, 2006يعNضN&لا لMل61لا ما6b2ساB جئا6*لا عC&Mت ?ت

 يعا*iصلاا ءاefلا تاM*قت ما6b2ساB ةGiتK&لا تا2ی2ه6لاو تا%612لا ىلإ ةفاضلإاB ،فع|لاو ةNقلا �اق*ب ةقلع6&لا ةM>MئKلا جئا6*لاو

 )1( �1ل&لا ضKعI>6و ،ةسارد 23 ةعجاK&لا +*&|ت 2قو .+ن6Kنلإا GKع داKفلأا Mkب ةIرا61نلاا راJفلأا kع G�K&لا فJ9لا يف

 .ةعجاK&لا يف ةجر2&لا تاسار2لا

 ةTدQ5لا ةعجا5=لا .1.3

  :ةMلا6لا ةعLرلأا روا1&لا kع ةعجاK&لا تKفسأ

 cن75نلإا F5ع ةaرا7Gنلاا را;فلأا `ع ف_;لا يف يعاX[صلاا ءاYZلل ة?ج)ل)X;7لا تار8قلا - ة)قلا $اقن :لولأا ر)G=لا

 ة�Mن �ئا�خ ما6b2ساB ةIرا61نلاا راJفلأا 2ی12ت يف يعا*iصلاا ءاefلل N3قلا ءادلأا ىلع ءN|لا تاسار2لا kم 2ی2علا +iلس
 . ئاسNلا ةد2ع6مو ةNfMلسو

-Transformer) ل61NIلا جذا&ن تKهàأ :High Predictive Accuracy تلااGلا فا_7كا يف ة?لاع ة?XFfت ةقد -

based models) لا يف ةر2قJ9ع فk فلأاJرا61نلاا راIةسارد ت2كأ 2قف ،ة (Yeskuatov et al., 2025) نأ 

 ة�*م ىلع ةIرا61نلاا راJفلأا فا69كا يف ةMلاع ةقد لCس ¯Mح ،اقNًف6م ءًادأ �قح ��b&لا BERT جذN&ن

Reddit، B&6Nس  F1-score و .%99 غلبLةسارد ت2كأ ،ل�&لا (Basyouni et al., 2024) ن ةقد&Nاغلا جذBة 

 ل2عم �قح ¯Mح ،ةCM*Mلا ةMمزراbNلا GKع ةراb6&لا تاMH&لل ��b&لا (Random Forest classifiers) ةMئا9Nعلا

 & Buddhitha) ةسارد تKهàأ ،Fلfe .ةIرا61نلاا راJفلأا kع فJ9لا يف %98.92 غلب F1-scoreو ةقد

Inkpen, 2023) 6سا نأb2قت ما*Mو ماه&لا د2ع6&لا ?لع6لا تاLM1% تا�*&لا ةد2ع6م تانا>ّk B9ل� fGMK مk جذا&ن ةقد 

 نأو ،ةد2ع6م ةM<فن تاBاiKضا نNناع% Mkم6b2<م kم تاناMب جمد 2*ع ةصاخ ،ةIرا61نلاا راJفلأا kع G�K&لا فJ9لا

-Al) ماق ،اMKًخأو .ةMلاعفو ةقد �Kكأ ل��K B9اb&لاG¤ B*6لا ىلع جذا&*لا ةر2ق kم زHعت Mkبا�&لا Mkب ة96Kf&لا تاMH&لا

Remawi et al., 2024) م ءارجإبK6سا ىلإ ف2هت ةعجاJ961لا رو2لا فاNلل يلefصلاا ءاi*يف يللآا ?لع6لاو يعا 

 لماNعل تاM*ق6لا هeه جمد ةMفfM ىلع 6KfMHلا عم ،ةلاعف ةMئاقو تاMCMتا6Kسا iNIKتو را61نلاا �KاG¤ B&b*6لا HIHعت

 ءاefلا نأ جئا6*لا تKهàأ 2قو .يئاeغلا  &*لاو ،ة%دا�6قلااو ،ةMعا&6جلااو ،ةM<ف*لا لماNعلا ل&9ت ة2قعم iKخ
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 kم ب6Kقت ةG�M*ت ةقد جذا&*لا �ق1ت ¯Mح ،را61نلاا kم ة%اقNلا تاMCMتا6Kسا يف ةرNث ناث12ُ% يللآا ?لع6لاو يعا*iصلاا

 .ةعN*6م تاناMب ردا�م جمد 2*ع 90%

 Multilingual and Cross-Platform ةع)7Xم تا|Xم F5ع ة?لاعفو ة8ع تاغل عم لماع7لا ىلع ةر8قلا -

Efficacy: 2كأ Mansoor & Ansari (2024) لا ءادأ نأefصلاا ءاi*يعا fع اقً<6م ناGK تاغللا )F1: 0.827–

 ةIرا61نلاا راJفلأا kع فJ9لا يف F1 93.5% ةجرد غلب ¯Mح ،)F1: 0.839–0.863( تا�*&لا GKعو )0.872

Bنلإا تاغللاCلMHIر2نا&لاو ةIk علاوKLMسلإاو ةGناMه�ُ% ام ؛ةK لا ةر2ق*&Nع6لا ىلع جذ&M? عGK تافاق�لا. 

 جه*لا نإ :Synthetic Data Augmentation ءادلأا `?GQتو تا)�فلا ءل=ل ة?عاX[صلاا تانا?Fلا a5)[تو �عد -

 Flan-T5و ChatGPT ل�م ،يعا*iصلاا ءاefلا جذا&ن ما6b2ساB ةMعا*iصا تاناMب M2لNت ىلع 2&6ع% e3لا G6JK&لا

 ةسارد جئا6ن تKهàأ ¯Mح ،ةIرا61نلاا راJفلأا فا69كلا N3غللا فM*�6لا جذا&ن ءادأ 1Nëلم ل�B9 زHع% ،Llamaو

)Ghanadian et al., 2024( ر2&لا جذا&*لا نأLلا ىلع ةGMصلاا تاناi*عاMأ ةàهKا6ًباث ءًادأ ت B&ل2ع F1 یGغل 

 تاناGMلا kم  قف %30 جمد نأ ا&f .ةMقMق1لا تاناGMلا ىلع اهIGر2ت 2*ع 0.87 ىلإ 0.75 قاi*ب ةًنراقم ،0.82

 9MKُ% ام ؛F1 = 0.88 ىلإ جذN&*لا ةقد +لصو ¯Mح ،ءادلأا يف k<1ت ىلإ nدأ ةMعا*iصلاا تاناGMلا عم ةMعقاNلا

 +ماق ،Fلfe .ل�M&6لا يف GKكأ عN*ت MKفNتو ،تاناGMلا �قن تا%12ت ىلع �لغ6لا يف ةقiKIلا هeه ةMلعاف ىلإ

)Ghanadian et al., 2025( لا جم2بGMع&لا تاناHةز B6ساb2لا جذا&ن ماefصلاا ءاi*ل�م يعا GPT-3.5 Turbo 

 kم F1 تاجرد تداز ¯Mح ،ةIرا61نلاا راJفلأا فا69كا ىلع اهتار2ق Mk<1ت ىلإ nدأ ام ؛جذا&*لا  Gض ةMل&ع يف

 Nهو ،ةMعا*iصلاا ةعC&N&لا ىلع 0.90 ىلإ k 0.70مو ،2نلاMKIم ةعماج تاناMب ةعC&Nم ىلع 0.91 ىلإ 0.87

 .ةق2لا Mk<1ت يف جه*لا ةMلعاف زGKیُ ام

 +ف9ك :Visual Behavior Detection �را7Gنلاا 5?;ف7لا تلااRG ةل|لا تاذ ةF|5aلا تا?Z)لQلا `ع ف_;لا -

 ةMمزراNخ +*�&ت ¯Mح .ةل�NI ة6Kفل ءاقGلاو ر6JK&لا ي9&6لا ل�م ،ةمزلأا تاNfMلس kع ةق2ب ةNLMسا1لا ةIؤKلا تاودأ

 داع6Gسا عم ،تامزلأ ع�اق&f اهلMعفت ?ت ي6لا ع�اق&لا kم %80ـل ح�1Mلا 2ی612لا kم كNل<لا ىلع يئاقل6لا فKع6لا

 .(Onie et al., 2023) ح1Mص ل�B9 ةمزلأاB ةGiتK&لا MKغ ع�اق&لا kم 90%

 Patient Message Sentiment ةTد5فلا ة?QفXلا ةلاGلا �هف ��aع7ل ىض5=لا لئاسر `م 5عا_=لا ل?لGت -

Analysis: أàهKلا جذا&ن تGKمCغللا ةNIعلا ة�GMة (NLP models) B6ساb2ب لئاسر ماNاBلا ة&KIä (Patient  

Portal)  نا�مإM6لا ة*G¤ Bةقلع6&لا ثا2حلأا Bی 30 ة2م للاخ را61نلااNًام )AUC = 0.710( سا<ح عمMب ة*>Gة 

 .(Bhandarkar et al., 2023) %69 ةG<*ب ةMص�Nخو 56%

 ة?�هX=لاو ة?Xق7لا د)?قلا - ف.-لا $اقن :ينا�لا ر)G=لا

 .اهقiGMتو اه&MMقتو يعا*iصلاا ءاefلا جذا&ن يف فعض �اقن كا*ه نأ ىلإ تاسار2لا kم 2ی2علا +�لخ
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 Limited Representation of Key تانا?Fلا تاع)=�م يف ةع)7X=لاو ة?Q?ئ5لا تاع)ض)=لا ل?�=ت ةTدوG8م -

Topics: لا يناعتGMلا تاناNعقاM6لا لئاسو ىلع ةNت يف ا1ًضاو اً�قن يعا&6جلاا لصا&�Mلا ل&NضNةقلع6&لا تاع 

Bلا&C6&ةسارد ت2كأ 2قف .ة9&ه&لا تاع )Ghanadian et al., 2025( جوNغت يف �قن دiMلقلأا ا%ا|ق ةMتا، 

 ءاefلا جذا&ن ةر2ق kم e3 %12لا Kملأا ،تاناGMلا تاعC&Nم يف ةNIهلاB ةقلع6&لا �Nغ|لاو ،ةM<ف*لا تام�2لاو

 Mk<1تو ،GPT-3.5 Turbo ةiساNب ة2لNم ةMعا*iصا تاناMب ما6b2سا للاخ kمو .?M&ع6لا ىلع يعا*iصلاا

 .ةMقMق1لا تاناGMلل اهًبا9م M2قع6لاو ةءاKقلا 6Nn<م ءاقB عم ،fGMK ل�B9 عMضاN&لا عN*ت HIHعت ?ت ،تاناGMلا ةعC&Nم

 عقت :Data Imbalance and Language Barriers ةa)غللا �جا)Gلاو تانا?Fلا نزا)ت يف للا7خا د)جو -

 ي6لا ةMKخلأا دNهCلا kم ?غKلا ىلع ،6iNIKلا ¯Mح kم دfNرو �قن ةلاح يف ةKLMعلا ةغللاB ةصاbلا تاناGMلا تاعC&Nم

 ،ةKLMعلا ةغللاB اقGً<م ةLر2&لا ةغللا جذا&ن ما6b2سا نأ مھتسارد ترھظأ ثیح ،(Alatawi et al., 2024) اهب ماق

 +ققح ¯Mح ،يعا&6جلاا لصا6Nلا لئاسو GKع ةIرا61نلاا راJفلأا kع فJ9لا يف لاعف ،MARBERTو USE ل�م

 ىلإ 2*6<&لا CNN+LSTM جذN&ن نأ Mkح يف ،%82.6 غلب F1 ل2عم فJ�Mلا �M&علا جذN&*لاو USE جذا&ن

MARBERT فتNلع قMل2عم اقًق1م ،اه F1 80.8 غلب%.  

 ي6لا يعا*iصلاا ءاefلا جذا&ن يهو :Opaque Models اهل?لGتو اهQ?5فت �ع|T ةفافش 5?غ وأ ة-ماغ جذا=ن -

 يف اً%12ت جذا&*لا هeه 2عتُو .اهع6Gت ي6لا ةMلخا2لا تاMل&علا حNضو م2عل ا�Kًن ،اهتاراKقل اهذاbتا ةMفfM ?هف �ع�%

  Deep) ة|ماغلا �M&علا ?لع6لا ةعð (Parsapoor et al., 2023) �GMقان 2قو .ةق�لاو ةMفاف9لا �ل6iت تلااCم

learning’s black-box)  عت ي6لاM� ف6لا>MK لا>KIK3.  

 :Reliance on Non-Validated Tools لماZ ل�_R اهG7ص `م �ق7Gلا �7ی �ل تا?Xقتو تاودأ ىلع دا=7علاا -

 �ق61لل ةMل�N تاسارد للاخ kم اهدا&6عا وأ ةKIKI<لا MAیاق&لا لباقم تاM*ق6لاو جذا&*لا kم 2ی2علا ءادأ ساMق ?6ی ?ل

 ل&9ت ةMساMق تاناMب ةعC&Nم ءا9نإ (Parsapoor et al., 2023) ةسارد +ح6Kقا ¯Mح ،kمHلا GKع اه16ص kم

 را61نلاا ةلوا1م ىلإ 3د¤ت ي6لا biKلا لماNع MMH&6ل ،ة2حNم ?MMقت تاءاKجإ GKع ة2حNم ،ةMت�Nلاو ة�M*لا تاناGMلا

BCفلأا �ناJرا61نلاا راIو . قف ةI&�k ه 2عا<ت نأeلا ه&C&Nت ىلع ةعiNIK ذ ة&�نأfصا ءاi*لع6لا ىلع 2&6عت يعا? 

 .را61نلاا �Kاbم kع هB قNثN&لاو G�K&لا فJ9لا يف ا²&هم ارًود �علتو ،�M&علا وأ يللآا

 False قا?Qلاو ةQ�5aلاو ة?ماعلا ةa)غللا �?كا75لا $اق7لا ة�)عص ة�?7ن ة�fا�لاو ة?با�Tلإا جئاX7لا تلا8عم عافترا -

Positives/Negatives: ذfKاه (Basyouni et al., 2024) 2حإكn ع�لاNLلا تاKئM>Mت ي6لا ةNجذا&ن هجا 

 قاM<لاو ،ةbKI<لاف .ة1ضاNلا MKغ وأ ،ةKشاG&لا MKغو ةMقMق1لا يناع&لا Mkب MMH&6لا ةلوا1م 2*ع يعا*iصلاا ءاefلا

 ى*ع&لا ?هف جذا&*لا ىلع �ع�% ¯Mح ،�Mق2لا فM*�6لا قNعت ي6لا لماNعلا kم 2عتُ ة&هG&لا تاGMKع6لاو ،يفاق�لا

  .جذا&*لا ءادأ ةقد يف Kث¤ی 2ق ام ؛ص�N*لل يقMق1لا
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 ة?G|لا � Xلا يف ي�?تا75سلاا لما;7لا - ص5فلا :Hلا�لا ر)G=لا

 ،ةماعلا ة�1لا تلااCمو ،ةKIKI<لا تلااC&لل ةMل1NIت تاMنا�مإ ح6Mیُ يعا*iصلاا ءاefلا نأ ىلإ تاسار2لا kم 2ی2علا +�لخ

 .¯G1لاو

 Integration into �ع8لاو لصا)7لا ��aع7ل �هتاق?F[تو ىض5=لا لئاسر يف يعاX[صلاا ءاYZلا تاودأ جمد -

Patient Messaging and Apps: %&�k لا جذا&*لGKمCغللا ةNIعلا ة�GMة )NLP( َّر2ُ&لاLب لئاسر ىلع ةNاBة 

 ىضK&لا لئاسر يف جم2لا للاخ kم ،ةKIKI<لا تا�GMلا لخاد را61نلاا kم ة%اقNلا دNهج HIHعت يف ?ه<ت نأ ىضK&لا

 جذا&*لا هeه ما6b2سا نأ )Aejaz et al., 2023( ةسارد تKهàأ ،Fلfe .(Bhandarkar et al., 2023) ?هتاقiGMتو

 لخ62لا يف 2عا<% ام ؛Kعا9&لا لMل1تو ةIرا61نلاا راJفلأا kع G�K&لا فJ9لا ىلع ةر2قلا Mk<1ت ىلإ nدأ MkقهاK&لا عم

 .MkقهاK&لل ةKI&علا ة�فلا Mkب را61نلاا تلا2عم لMلقتو G�K&لا

 AI Chatbots and Digital  ي=ق5لا جلاعلا تاودأو يعاX[صلاا ءاYZلا ىلع ة8=7ع=لا ةشدر8لا تات)�ور a5)[ت  -

therapy Tools: ثأG6+ ورLNةشدر2لا تات )Chatbots(، ل�م Woebot، ووfلا ءلاefصلاا ءاi*يعا )AI 

agents(، قت يهو*Mقت تاNم B&1لا تاثدا1&لا ةاكاG9KIة B6ساb2قت ما*Mلاعم ل�م تاCلا ةغللا ةiGMعMة )NLP( لع6لاو? 

 Casuet) ةسارد تراشأ 2قف .ةM<ف*لا ة�1لا لاCم لخاد 3رNف ?عد ?%2قت يف اهM6لاعف ،)M� )Deep Learning&علا

al., 2024) ور نأ ىلإLNع2&لا ةشدر2لا تاتNةم Bلاefصلاا ءاi*أ يعاàهK1ت ىلع ةل&16م ةر2ق ت>Mk لاKهافMة 

 Sambana et) ةسارد +لصNت ،Fلfe .كNل<لا MّKغت M>MKتو ،ةM<ف*لا ة�1لا تلااح ةCلاعمو ،ةMف�اعلاو ةM<ف*لا

al., 2025) ل<لا جلاعلا ىلع ?ئاقلا ل&علا را�إ نأ ىلإNfع&لا يK6<&لاو ،يفb2ل61ل مM16&لا لNn لاو ي�*لا&Kيئ، 

 �bMلت ىلإ ةفاضلإاRoBERTa، Bو BERT ل�م ،جذا&ن ما6b2ساB ةGMلس وأ ةMباC%إ ىلإ Kعا9&لا فM*�ت ح6Mی

 فJ9لا يف ?ه<% Fلذ لf .ة2ع تاغلل mT5 ما6b2ساB ص�N*لا ة&جKتو PEGASUSو T5 ما�ن GKع ص�N*لا

  .Knخلأا ةM<ف*لا ضاKملأا kم اهMKغو ةIرا61نلاا تاهج6Nلاو JMKف6لا تاBاiKضاو ةGMل<لا Kعا9&لا kع G�K&لا

 Predictive Analytics for `?قها5=لل ة?QفXلا ةلاGلا �??قت يف ةداف7سلال ة?7XFfلا تلا?ل7Gلا �?F[ت -

Adolescents: 6سا نإb2قت ما*M6ل ة2عاو ةادأ ل�&% يللآا ?لع6لا تاNم عقbا�K ف*لا ة�1لا>Mلا ة�ف يف ة&KقهاMk؛ 

 تافِّ*�م ةصاخ ،يللآا ?لع6لا ق�K ما6b2ساB فM*�6لا جذا&ن نأ Su et al. (2023) ةسارد جئا6ن تKهàأ ¯Mح

 تاMKغ6&لا تا�م Mkب kم اMKًثأت تاMKغ6&لا �Kكأ را6Mخا يف ةلاعّف ،)Random Forest classifiers( ةMئا9Nعلا تاBاغلا

 )A )AUC: 0.72ف*لا ءاeیإG¤ B*6لل لا62ًعم ةقد ل2عم +ققح ذإ ،MkقهاK&لا 2nل يتاeلا ءاeیلإاو را61نلاا �KاG¤ B&b*6لل

 :AUC( ةلوا1&لل �با<لا خIرا6لا ىلع  قف ةG*M&لا ¤G*6لا ةMCMتا6Kسا kم ىلعأ Nهو ،)AUC: 0.74( را61نلاا تلاوا1مو

0.60(. f&أ اàهKةسارد جئا6ن ت (Smith et al., 2023) 6سا نأb2قت ما*Mلا تاefصلاا ءاi*ل1ت يف يعاMش¤م لKتا 

 Li( ةسارد +لصNت ،اً|%أ .با9Gلا Mkب ةbiMKلا ةM<ف*لا تلاا1لاG¤ B*6لا Mk<1ت kم kّ�&ُ% 2ق ي�GMلاو ي*CMلا biKلا
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et al., 2024( لا نأ ىلإefصلاا ءاi*1ُ% يعا>k قتMM? لا&bا�K 6لا جذا&نو*G¤ Bل<لاNب 3را61نلاا كMk لا&KقهاMk، 

 نأ M2كأت عم ،ةG6JKم لخ2ت تاMCMتا6Kسا iNIKتو ةMعiGMلا ةNIغللا ةCلاع&لا ما6b2ساB ة�M*لا تاناGMلا لMل1ت للاخ kم

 kم ة%اقNلا دNهج HIHع6ل ةMل1NIت تانا�مإ Fل6&ت ،ةGقاK&لا ة&�نأو ةIرا1Nلا تاتLNوKلا ل�م ،يعا*iصلاا ءاefلا تاM*قت

 .ةKI&علا ة�فلا هeه يف را61نلاا

 Interactive ة?QفXلا ةG|لا ة?=هأR ة?ع=�7=لا ة?ع)7لا ¡)Q7م عف5ل ة?لعافت تام)لعم تاح)ل ءا_نإ -

Dashboards for Public Awareness: %>6سا ?هb2لا تاودأ ماNI� لعاف6لاMة )Interactive web( يف 

 تاM*قت ما6b2سا نأ )Hisham et al., 2023( تKهàأ 2قف ؛را61نلاا عNضNم لNح هفMق�تو رNه&Cلا ةfرا9م HIHعت

 Mkم6b2<&لا بeج يف 2عاس Tableau جمانKب ما6b2ساB ةG*M&لا )Dashboard( تاناGMلا ةحNل GKع يلعاف6لا ر6�Nلا

 kم للقIو ،يع&C6&لا يعNلا زHع% e3لا Kملأا ؛ةMلعاف �Kكأ ل�B9 هIbرات ىلع فKع6لاو را61نلاا لNح تامNلعم ةءاKقل

 ما6b2ساB را61نلاا ل2ع&G¤ B*6لا ىلع يللآا ?لع6لا جذا&ن ةر2ق ةسار2لا ت6GKخا ،Fلfe .لiNIلا 2n&لا ىلع را61نلاا ل2عم

  Decision TreeراKقلا ةCKشو ،(Random Forest Regressor) ةMئا9Nعلا ةBاغلا يه تاMمزراNخ ثلاث

Regressor) (، 6موCع2لا ه? Support Vector Regressor)(، حM¯ أàهKخ تNمزراMاغلا ةB9علا ةNئاMءًادأ ة 

     .¤G*6لا يف أiخ ل2عم لقأو R² ة&Mق ىلعأ ¯Mح kم اقNًف6م

 Multimodal ةF7;5=لا ة?QفXلا ة?G|لا تام�8لا �8Tقت ��aع7ل £ئاس)لا ةد8ع7=لا يعاX[صلاا ءاYZلا � ن a5)[ت -

AI Systems: ت&�k ب جم2ت ي6لا ة&�نلأاMk لا تاراشإ�Nل<لاو تNم ةغللاو كk ت ?%2قتNكأ تاعق�K سو ى*غMاقًا، 

Bلا ىلإ ةفاضلإاJ9لا ف&G�K عk تامزلأا B9كأ ل��K لعافMة (Mansoor & Ansari, 2024). ةسارد ت2كأ 2قو 

Qadeer et al., 2024)( قت نأ*Mلا تاefصلاا ءاi*يللآا ?لع6لا جذا&ن ةصاخ ،يعا، %&�k 6<تُ نأb2م B9لاعف ل� 

 ةHهجأ GKع ضاKعلأل G�K&لا �69bMلا للاخ kم ،فMفbلا با�6كلااMk Bبا�&لا صاbشلأا ةاMح ةدNج Mk<61ل

 ةMت�Nلا تا&لا�&لاو ،ينوJ6Kللإا GKI2لاو ،ة�M*لا لئاسKلا ل�م ة9b�Mلا تاناGMلا لMل1ت ىلع 2&6عت ¯Mح ،I2ور2نلأا

 MKف6Nل اعKIًس لخ62لاو ةGMل<لا تاهاCتلاا 2ی12ت K، %&�k&6<م ل�B9 م6b2<&لا كNلس ةGقاKم للاخ kم .حف�6لا خIراتو

 ىلإ 3د¤ت 2ق ي6لا 2ی92لا با�6كلاا تلااح يف ةصاخ ،حاورلأا ذاقنإ يف ?ه<% ام ؛ةلا1لا ?قافت لGق ةمزلالا ة%اعKلا

 .%95 غلب ةقد  سL&6Nو KشاGم ل�B9 ماه&لا هeه ءادأ ىلع رداق I2ور2نأ �iGMت را6Gخاو iNIKت ?ت 2قو .را61نلاا

 ة?عا=7جلااو ة?ن)ناقلاو ة?قلاخلأا �5ا�=لا - تا8ی8ه7لا :عRا5لا ر)G=لا

 kم ة%اقNلاو G�K&لا فJ9لا يف يعا*iصلاا ءاefلل لو¤<&لا ما6b2سلاا د2هتُ ي6لا ةMلMغ69لاو ةMقلاخلأا فواb&لا kم 2ی2علا 2جNت

 .را61نلاا

 Privacy, Consent, and ة?|�_لا تانا?Fلا ةTا=Gل ةFقا5=لاو ةقفا)=لاو ة?ص)|�لاR �لع7ت �5ا�م -

Surveillance: ت¤f2 هأ تاسار2لا&Mلا ة*�K 6علاا يفGقلاخلأا تاراMت نا&|ل ةiNIK توNàMقت ف*Mلا تاefءا 
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 kم 12لا عم �Nnقلا 2ئاNفلا �قI1و ،ةلا2علا زHعIو ،داKفلأا قNقح يعاKی ،يقلاخأو لو¤<م بNلسأB يعا*iصلاا

 تاMف69<&لا يف يعا*iصلاا ءاefلا �iGMت نأ ىلإ (Solaiman et al., 2023) ةسارد +�لخ 2قف .ةل&16&لا راKضلأا

 لMلقتو ،ة�1Mلا ة%اعKلا جئا6ن Mk<1ت يف ?ه<% ،تاMف69<&لا ةراد�و را61نلااG¤ B*6لاو ةGقاK&لا ة&�نأ ل�م ،JGKnلا

 اقMًقد اً&MMقت �ل6iی ةM<ف*لا ما<قلأا يف يعا*iصلاا ءاefلا ما6b2سا نأ ىلع تد2ّّش اهنأ لاإ .+قNلا MKفNتو ،فMلا6Jلا

 K&6<م ?MMقتو 2ی2ش رB1e ?6ی نأ �ICو ،تاناGMلا ةCلاعمو ،ةMK*6<&لا ةقفاN&لاو ،ىضK&لا ةMصBb�N ةGiتK&لا �Kاb&لل

 اM²قلاخأ ارًا6Gعا Saeidinia et al., 2024( 18( ةسارد +ضKع6سا ا&f .يقلاخلأاو لو¤<&لا ما6b2سلاا نا&|ل

 ،ةMللاق6سلااو ،ةلءا<&لاو ةMفاف9لاو ،ةلا2علاو 61MHلاو ،ةMK*6<&لا ةقفاN&لاو ،ةKI<لاو ةMصb�Nلا لئا<م :اه*م ؛اM>M²ئر

 تاM*قت Meف*تو iNIKت ءا*ثأ يف اهعاGتا �جاNلا ةMقلاخلأا öداG&لا تد2ح ا&f .ةءافJلاو ةملا<لاو ،ةMنا<نلإا ةلاNfلاو

 ةعجاK&لاو ،ةM*ع&لا فا�Kلأا �اbKناو ،يقلاخلأا ل&علا را�إ ل�م ،ةM<ف*لا ة�1لا تلااCم يف يعا*iصلاا ءاefلا

 ما6b2سلاا HIHع6ل تاداشر�و تاسرا&&B ةسار2لا +صوأ ،اً|%أ .Mk<61لل K&6<&لا ?MMق6لاو ،61MHلا لMلقتو ،ةMقلاخلأا

 ،61MHلا لMلقتو ،تاناGMلا ة%ا&حو ،ةMفاف9لا نا&ضو ،ةMقلاخلأا öداG&لاB ما6Hللاا اه*م ؛يعا*iصلاا ءاefلل يقلاخلأا

  .جئا6*لا ةGقاKمو ،ةIرود تاعجاKم ءاKج�و ،ةM*ع&لا فا�Kلأا Mk&|تو

 :Algorithmic Bias and Fairness ةفل�7=لا تاfفلا `?ب ةلا8علاR ة[Fت5=لا تا7G8Tلاو يمزرا)�لا �?7Gلا -

 ة6MCن Kه�ت 2ق ةMMHI&6لا جئا6*لا نأ k (Bose et al., 2024; Ghanadian et al., 2025)م لf ةسارد +1ضوأ

  .ةقMقد MKغ وأ ةلداع MKغ تاراKق يعا*iصلاا ءاefلا جذا&ن را2صإ ىلإ 3د¤ی ام ؛ة61MHم ةIGMر2ت تاناMب دNجNل

 Regulatory Gaps and لو§Qم ل�_R تا?Xق7لا هYه �?F[ت ناق)عT ين)ناق ض)=غو ة?=? Xت تا5غث د)جو -

Legal Ambiguity: لاغGًت ام اJNلأا ن�K قلاخلأاMغ ةMK مNجNغ وأ ةدMK ملأا ؛ةق<6مK لاe3 یGKىلإ ةجا1لا ز 

 ةسارد ت2كأ ¯Mح ،قاM<لا اeه يف يعا*iصلاا ءاefلا تاM*ق6ل يقلاخأو لو¤<م ما6b2سا نا&|ل ة1ضاو öداGم عضو

(Bose et al., 2024) أ عضو ىلإ ةجا1لا�K قلاخأMق ةNIقعت لوا*6ت ةM2لا جمد تاefصلاا ءاi*لا يف يعاKة%اع 

 kم ،تاM*ق6لا هeهل لو¤<&لا ما6b2سلاا k&|ت ة�M&M*ت 2عاNق iNIKتو ة�1Mلا تاساM<لا MMKغت ةM&هأ M2كأت عم ،ةM<ف*لا

 .ة2یا6Hم ةM&قر ة�Mب يف ةMجلاعلا تاقلاعلا ىلع ëاف1لاو ،ىضK&لا قNقح ة%ا&ح ف2هب ؛ةBاقKلا ةNIقتو ةMع6Nلا للاخ

 ،61MHلاو ةMصb�Nلا زوا6Cب ةGiتK&لا ةMقلاخلأا �Kاb&لا ?MMقت بNجو ىلع (Smith et al., 2023) د2ّّش ،Fلeك

 ة�1Mلا ة%اعKلا يف يعا*iصلاا ءاefلا تاM*ق6ل ما62<&لاو لو¤<&لا ما6b2سلاا نا&|ل ة�M&M*ت حئاNل عضو ةروKض عم

 .ةM<ف*لا

 Digital ةف?ع-لا تاfفلا يف ةصاخ ة?=ق5لا تام�8لاو تاودلأا ىلإ ل)ص)لا يف ةاواQ=لا م8عو ة?=ق5لا ة)�فلا -

Divide and Access Inequity: %&�k لا يف ةاوا<&لا م2ع ةلأ<م 3د¤ت نأNصNهجلأا ىلإ لH6<م وأ ةNn 

 ة�1Mلا تامb2لا ?%2قت يف ةلا2علا ةقاع�و ،يعا*iصلاا ءاefلاB ةمNع2&لا ة%اعKلا يف قراNفلا ?قافت ىلإ ةM&قKلا تاراه&لا
(Samruddhi & Vaidya, 2024). 
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 (SWOT) تا8ی8ه7لاو ص5فلاو ف.-لاو ة)قلا $اقن ل?لGت .2.3

 يف ةم6b2<&لا يعا*iصلاا ءاefلا تاM*ق6ل )SWOT( تا2ی2ه6لاو صKفلاو فع|لاو ةNقلا �اق*ل لماش لMل1ت ءاKجإ ?ت

 لو2ج حضINو .ة%دK<لا ةعجاK&لا يف ة*&|6&لا تاسار2لا اه6لوا*ت ي6لاو ،+ن6Kنلإا GKع داKفلأا 2nل ةIرا61نلاا راJفلأا kع فJ9لا

 �ل6iت ي6لا فع|لا �اقن دI12و ،تاM*ق6لا هeه ةMلاعف kم زHعت ي6لا ةNقلا �ناNج �bلی ¯Mح ،SWOT لMل1ت جئا6ن )1(

 لو¤<&لا �6iGMلا يف Kث¤ت 2ق ي6لا تا2ی2ه6لا ىلإ ةفاضلإاB ،لاC&لا 6iNIKل اهرا&�6سا �k&% ي6لا صKفلا حضINو ،ةCلاعم

 .تاM*ق6لا هeهل ما62<&لاو

 1 لو"ج
 8Uل ةSرا"6نلاا راNفلأا Pع فNOلا يف يعاJEصلاا ءاFGلا تا$Eقت ما6C8سلا (SWOT) تا8ی8ه6لاو ص4فلاو فع0لاو ة-قلا *اقن ل$ل"ت
 Yن64نلإا W4ع دا4فلأا

 ف.-لا $اقن ة-قلا *اقن
 N$4ف6لا تاذ تلاا"لا فا6Oكا يف ة$لاع ة$\EWت ةقد -

  .ر̀ا"6نلاا
 تاEfم W4ع ة$لاعفو ة8ع تاغل عم لماع6لا ىلع ةر8قلا -

  .ةع-6Eم
 تا-iفلا ءلhل ة$عاJEصلاا تانا$Wلا J-S4تو gعد -

  .ءادلأا j$P"تو
 تلاا"k ةلfلا تاذ ةWf4Sلا تا$G-لjلا Pع فNOلا -

  .ر̀ا"6نلاا N$4ف6لا
 ةلا"لا gهف nSnع6ل ىضh4لا لئاسر Pم 4عاhOلا ل$ل"ت -

  .ةoد4فلا ة$jفEلا

 يف ةعN*6&لاو ةM>MئKلا تاعNضN&لا ل�M&ت ة%دو12م -
  .تاناGMلا تاعC&Nم

 تا%12ت �ناج ىلإ ،تاناGMلا نزاNت يف للا6خا دNجو -
  .N3غللا د2ع6لا

 اهMK<فت �ع�% ةفافش MKغ وأ ة|ماغ جذا&ن -
  .اهلMل1تو

 kم �ق61لا ?6ی ?ل تاM*قتو تاودأ ىلع دا&6علاا -
  .لماf ل�B9 اه16ص

 ة6MCن ة��اbلاو ةMباC%لإا جئا6*لا تلا2عم عافترا -
 ةbKI<لاو ةMماعلا ةNIغللا �Mكا6Kلا �اق6لا ةNLعص
  .قاM<لاو

 تا8ی8ه7لا ص0فلا
 ىضh4لا لئاسر يف يعاJEصلاا ءاFGلا تاودأ جمد -

  .gع8لاو لصا-6لا nSnع6ل gهتاق$JWتو
 ءاFGلا ىلع ة6h8عhلا ةشدر8لا تات-rور J-S4ت -

  .يhق4لا جلاعلا تاودأو يعاJEصلاا
 ةلا"لا g$$قت يف ةداف6سلال ة$\6EWلا تلا$ل"6لا JW$vت -

  .P$قهاh4لل ة$jفEلا
 ة$ع-6لا j6-Uم عف4ل ة$لعافت تام-لعم تاح-ل ءاOنإ -

  .ة$jفEلا ة"fلا ة$hهأk ة$عhi6hلا

 ةGقاK&لاو ،ةقفاN&لاو ،ةMصb�NلاB �لع6ت �Kاbم -
  .ة9b�Mلا تاناGMلا ة%ا&1ل

 Mkب ةلا2علاB ةGiتK&لا تا%612لاو يمزراbNلا 61MHلا -
  .ةفلb6&لا تا�فلا

 ناقNع% ينNناق ضN&غو ة�M&M*ت تاKغث دNجو -
  .لو¤<م ل�B9 تاM*ق6لا هeه �iGMت
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 nSnع6ل |ئاس-لا ةد8عh6لا يعاJEصلاا ءاFGلا g}ن J-S4ت -
  .ةhW6N4لا ة$jفEلا ة$"fلا تامC8لا 8ogقت

 

 ىلإ لNصNلا يف ةاوا<&لا م2عو ةM&قKلا ةCNفلا -
 تا�فلا يف ةصاخ ،ةM&قKلا تامb2لاو تاودلأا
 .ةفMع|لا
 

 ة9قا*Tلا -4

 ة2عاNلا تلااC&لا kم +ن6Kنلإا GKع داKفلأا 2nل ةIرا61نلاا راJفلأا kع فJ9لا يف يعا*iصلاا ءاefلا تاM*قت ما6b2سا 2ع%

 ءا�Gلأا اههجاNی ي6لا 2ملأا ةلiNIلا تا%612لل ةG6JKم لاNًلح م2قُ% ذإ ؛ةM<ف*لا ة%اعKلا تام2خ Mk<1ت يف ة2ی2ج اقًافآ ح6فت ي6لا

 +لوا*ت ي6لا تاسار2لل ة%دKس ةعجاKم ءاKجإ ىلإ ةMلا1لا ةسار2لا +ف2ه ،Fلeل .تاساM<لا Nعناصو ن�NحاGلاو نMN<ف*لا نCNلاع&لاو

 ،فع|لاو ةNقلا �اقن لMل1ت ىلع 6KfMHلا عم ،+ن6Kنلإا ىلع ةIرا61نلاا راJفلأا kع فJ9لا يف يعا*iصلاا ءاefلا تاقiGMت

 ،ةMقلاخلأاو ،ةMجNل6J*Nلا داعBلأا ?هف يف ?ه<% لماش ر�Nت ?%2قت ف2هب ،SWOT لMل1ت را�إ ما6b2ساB تا%612لاو صKفلاو

  .ةM<ف*لا ة%اعKلا يف لو¤<&لا اهما6b2سا هMجNتو اه6ما62سا Mk<1ت لجأ kم ؛تاM*ق6لا هeهل ةMل&علاو

 ةG�M*6لا ه6قد يف J&kت يعا*iصلاا ءاefلا ةNق �اقن زKبأ نإف ،ةقBا<لا تاسار2لا kم ة�ل6b<&لا ةM>MئKلا جئا6*لا +*Mب ا&fو

 )BERT ل�م( تلا1N&لا جذا&ن +م6b2سا ي6لا تاسار2لا kم 2ی2علا اه16ضوأ ا&f ،ةIرا61نلاا راJفلأا kع فJ9لا يف ةMلاعلا

 ةCلاعم ىلع ةر2قلا ح6Mت ،FلF. feتاجرد kم %90 جذا&*لا هeه äعB ةقد ةجرد تزواCت ¯Mح ،ةMئا9Nعلا تاBاغلا تاف*�مو

 عم ىشا&6ی ام Nهو ،ةل&16&لا تامزلأا kع G�K&لا فJ9لا ةMلاعفB  ئاسNلا ةد2ع6&لاو ةNfMل<لاو ة�M*لا تاناGMلا تاقف2ت لMل1تو

 ةد2ع6م تاغل عم لماع6لا يعا*iصلاا ءاefلا ةر2ق f2¤ت ،Fلذ �ناج ىلإ .ةMقا6Gسلاا ةM<ف*لا ة�1Mلا ة%اعKلل عسولأا فا2هلأا

 ةعساNلا ةعiGMلا ىلإ �K*لاB ةM&هلأا غلاK Bمأ Nهو ،ةM&لاعلا تاق6iGMلا عم ف6JMلا يف ه6نوKم ىلع ةعN*6م تا�*م GKع ل&علاو

 ةCلاعم للاخ kم يعا*iصلاا ءاefلا ءادأ ةMعا*iصلاا تاناGMلا HIHعت تاM*قت �iGMت kّ<1ُ% ا&f .ةM<ف*لا ة�1لا تا%612ل

 كNل<لا kع فJ9لا تاM*قت تKهàأ ،اMKًخأو .جذN&*لا ءادأ kّ<1تُو ،تاKغ�لا 2<ت تاناMب M2لNتو ،61MHلاو تاناGMلا ةر2ن تلا�9م

 .ةمزأ دNجو ىلع تاملاع kع فJ9لا يف ةقد ،ةNLMسا1لا ةIؤKلا تاودأ ما6b2ساG�K3، Bلا

 لاCم يف يعا*iصلاا ءاefلل ةMل61NIلا تانا�ملإا ىلع ءN|لا  لّ<تُ ي6لا تاMبدلأا يف عسولأا دK<لا عم �فا6Nت جئا6*لا هeه

 للاخ kمو .ة%اعKلا ىلع ل1�Nلا ةMنا�مإ Mk<61ل ة2عاو nؤر م2ّقتُ يعا*iصلاا ءاefلا ة&�نأ نإ ¯Mح ،ةM<ف*لا ة�1لا

 ،Fلذ عمو .تاراKقلا ذاbتا يف 2عا<ُ% ام ؛MkعKIس اً&MMقتو لاMًل1ت ح6Mتُ ،لماNعلا ةد2ع6مو ة2قعمُ تامNلعم kم nؤKلا صلا6bسا

 يعا*iصلاا ءاefلا تاM*قت ما6b2سا نا&|ل ،ةمراص تاءاKجإ عضو مHلت ي6لا تا%612لاو دMNقلا kم 2ی2علا هGحا�% م2ق6لا اeه نإف

B9قح ÷ف1% ،يقلاخأو لو¤<م ل�Nفلأا قKو ،داIعHم زG2و ،ةلا2علا أI1م ر2ق ى�قأ �قk فلاNم 12لا عم 2ئاk ل<لا راثلآاGMة 

 .ةل&16&لا
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 kع فJ9لا يف ةم6b2<&لا ةMلا1لا جذا&*لا ة2ئاف kم 12ت ي6لا ةM>MئKلا فع|لا �اقن kم 2ی2علا SWOT لMل1ت د2ح 2قو

 دو12&لا ل�M&6لا يف زKبلأا 6123لا ل�&I6و .ة2ع ةMقلاخأ فواbم ة*هاKلا تاسرا&&لا �MKت ¯Mح ،+ن6Kنلإا GKع ةIرا61نلاا راJفلأا

 فلb6م GKع ءادلأا فعض ىلإ 3د¤ی 2ق e3لا تاناGMلا نزاNت للا6خاو ،تاناGMلا تاعC&Nم يف ةعN*6&لاو ةM>MئKلا تاعNضN&لل

 ل�M&6لا يف دMNقلا هeه ل�9تُو .ةدو12م اهنأ ÷حNل ي6لا ،ةKLMعلا ةغللا تاناMب يف ا&Mسلاو ،ة9&ه&لا تا�فلاو ةMفاKغ&%2لا تا�فلا

 �Mع% اهMK<فت �ع�% ي6لا ة&هGُ&لا وأ ة|ماغلا جذا&*لل عئا9لا ما6b2سلاا نإف ،Fلfe .لو¤<&لا Meف*6لا �Mق1ت مامأ اقًئاع يفاق�لا

 2&6عت ،Fلذ ىلإ ةفاضلإاB .جذا&*لا هeه ما6b2سا 2ی12ت يف ?هم KIK3<لا MK<ف6لا نإ ¯Mح ،اهل MMk<ف*لا CMkلاع&لاو ءا�Gلأا لGNق

 MKغ فf9 ىلإ 3د¤ت 2ق ة2ع لماNعل ةضKعم يهو ،يعا&6جلاا لصا6Nلا لئاسو kم ةج6bK<ُ&لا تاناGMلا ىلع ةMلا1لا جذا&*لا

 ?6ی ?ل تاودأ ىلع دا&6علاا نإف ،Fلذ ىلإ ةفاضلإاB .قاM<لاو ،ةbKI<لاو ،ةMماعلا ةغللا �MكاKت ?هف ةNLعص ل�م ،تاناGMلل �Mقد

 ىلإ نNجاk %16یeلا داKفلأا 2ی12ت يف تلا�9م ىلإ 3د¤ی 2ق ،ة&�1م ةM&لع تاسارد للاخ kم ،اهM6قNثNم kم �ق61لاو اهرا6Gخا

 لخ62لا نأB9 ة6be&لا تاراKقلا يف Kث¤ت ةقMقد MKغ جئا6ن ?%2قت يف اهب قNثN&لا MKغ تاودلأا هeه �G<6ت 2قو .ةلجاع ة2عا<م

  .جلاعلاو

 تا+صe$لا -5

 ءاefلل لاعفلاو لو¤<&لا ما6b2سلاا HIHع6ل ة2ع تاMصNت ة�حاGلا ح6Kقت ،هؤاKجإ ?ت e3لا لMل61لاو ةعجاK&لا جئا6ن ىلع ءًا*ب

 :ةIرا61نلاا راJفلأا kع فJ9لل يعا*iصلاا

 تاعC&Nم ?�M*تو ع&ج ىلع ةMلGق6<&لا ثاB1لأا KfHت نأ �C% :ة?فاق�لا ة?ساGQلاو تانا?Fلا ع)7Xل ةa)لولأا ءا[عإ -

 تاناGMلا M2لNت ?M&�ت �C% ا&f .ةفلb6م ة%دا�6قاو ةMعا&6جاو ةMفاقثو ةNIغل تاMفلخ ل�&ت ةعN*6م تاناMب

 .ة&ئاقلا تا61MHلا HIHعت �*6Cل ة%ا*عB ةMعا*iصلاا

 ءاfذ تاM*قت را6Jبلا ةNIلولأا ءاiعإ جذا&*لا 3رiNم ىلع �Q?5: %Cف7لل اه7?لباقو جذا=Xلا ة?فافش ��aعت -

 ءا�Gلأا Mkب ةق�لا زHعت نأ ةMفاف9لل I&�kو .راKقلا ع*ص تاMل&عل ةGقاث ةIؤر KفNت ،MK<ف6لل ةلباق يعا*iصا

 .ةسور2م ما6b2سا تاراKق ذاbتا kم kّ�&تو ،ىضK&لاو CMkلاع&لاو

 ،ةMمزراbNلا ةلا2علاو ،ةMK*6<&لا ةقفاN&لاو ،تاناGMلا ةMص�Nخ تاداشرلإا لوا*6ت نأ �C% :ةX?7م ة?قلاخأ �5أ a5)[ت -

 ءاefلاB ةمNع2&لا ةM<ف*لا ة�1لا تاودأ 9Kن ىلع فاKشلإل ة1ضاو ة�M&M*ت تارا<م ىلإ ةجاح كا*هو

 .ةMقلاخلأا ةهاH*لاو ىضK&لا ةملاسو را6Jبلاا Mkب ةنزاN&لا عم ،يعا*iصلاا

 ن�N% نأ kم لا2ًب ة&عاد ةًادأ هفصNب يعا*iصلاا ءاefلا ما6b2سا �C% :ةQ5a5aلا ة�F5لاو ةF_5aلا ةRاق5لا جمد -

 ،اه16ص kم �ق61لاو ،جذا&*لا iNIKت يف MMk<ف*لا CMkلاع&لاو ءا�Gلأا كاKشإ �C% ا&G9K3. fلا ?�1لا kع لاًی2ب

 .ةKIKI<لاو ةMقلاخلأا تاسرا&&لا ل|فأ عم اهقفاNت نا&|ل ؛ةK&6<&لا ةGقاK&لاو
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 يعا*iصلاا ءاefلا تاودأ ةMلاعف ?MMق6ل ةIروKض ةMلiNلا تاسار2لا 2ّعتُ :ة?ل)[لا �ق7Gلا تاسارد يف را=�7سلاا -

 JMKف6لاB ةقلع6&لا جئا6*لا تاسار2لا هeه ?Mّقتُ نأ �ICو .يقMق1لا ?لاعلا تا�Mب يف لiNIلا 2n&لا ىلع عس6Nلل اهM6لباقو

 .ماع ل�B9 ةM<ف*لا ة�1لاو 3را61نلاا كNل<لاو

 ة�1لا يف يعا*iصلاا ءاefلا رود ?هف زHعتُ نأ ةماعلا ةMع6Nلا تلا&1ل �k&% :ف?ق�7لاو ةماعلا ةZرا_=لا ل?هQت -

 با1صأ كاKشإ نأ ا&f .ةMقلاخلأا راثلآا لNح ح6Nف&لا را1Nلا ىلع ع9Cتُو ،راعلا ة&صو kم للقتُو ،ةM<ف*لا

 .لGNقلاو ةق�لا زHعُ% نأ هنأش kم راKقلا ع*ص يف ع&C6&لا يف ة1ل�&لا

 ةصلا%لا -6

 للاخ kم ،را61نلاا kم ة%اقNلا تاMCMتا6Kسا يف ةرNث ثا2حإ ىلع ةر2قلا ه%2ل يعا*iصلاا ءاefلا نأ ةعجاK&لا هeه f2¤ت

 ةهاH*لاو جذا&*لا ةMفافشو تاناGMلا ةدBCN �لع6ت ةfGMK تا%12ت كا*ه لاHت لاف ،Fلذ عمو .ي�9bلا لخ62لاو G�K&لا فJ9لا لMه<ت

 تا��6bلا GKع دNهCلا Kفا|ت نإف ،ام2ًق ي|&للو .هجو ل&كأ ىلع تانا�ملإا هeه �Mق61ل اهC6لاعم �C% ي6لا ،ةMقلاخلأا

 ة�1لا ي��6bم ?ع2ت ي6لا ،ةلاعفلاو ةلداعلاو ةلو¤<&لا يعا*iصلاا ءاefلا تاودأ 6iNIKل اMNI²ح اKًمأ 2عُ% ةفلb6&لا تاعاiقلاو

 CKح 2عُ% ةM<ف*لا ة�1لا ة%اعر يف هCمد نإف ،يعا*iصلاا ءاefلا رiNت راK&6سا عمو .ةفMع|لا ةMنا�<لا تا�فلا ي&1تو ةMلقعلا

 .حاورلأا ذاقن�و هتلا2عم يف ضافbنا �Mق1ت يلا6لاLو ،را61نلاا kم ة%اقNلاو ةMع6Nلا ىلإ ف2هت ةMقلاخأو ةG6JKم تارداG&ل ةIواHلا
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